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Objetivos Generales:
• Conocer qué es un salto cuántico.
• Dar un salto cuántico para ser más productivo

Estructura:
El taller consta de siete módulos, con un total de 
treinta y seis horas, divididas en doce sesiones, una 
vez por semana, de tres horas cada una.

Módulos
I.  LAS EMOCIONES QUE IMPIDEN LA PRO-
DUCTIVIDAD 

Objetivos específicos:
• Reconocer y aceptar las emociones negativas 
propias.
• Revisar y anular contratos que impiden la produc-
  tividad

Contenido Temático
• Miedos y dudas.
• Culpas y enojos. 
• Tristezas y confusión emocional.
• Apegos y posesión.
• Anulando contratos

II.  SABIDURÍA INTERIOR
Objetivos específicos:
• Aprender en cabeza ajena.
• Descubrir el amor.

Contenido Temático
• Aprendiendo en cabeza ajena.
• Amor propio.
• Amor en pareja.
• Amor incondicional a la empresa

III. COMUNICACIÓN CON MI SER INTERIOR
Objetivos específicos:
• Aprender a vivir en positivo.
• Iniciar la comunicación con mi Ser Interior

Contenido Temático
• Aprendizaje en positivo.
• Comunicación con mi Ser  Interior

IV.  CONCIENCIA EVOLUTIVA PARA LA 
EMPRESA
Objetivos específicos:
• Vivir desde mi Sabiduría Interior
• Dar un salto cuántico para la productividad

Contenido Temático
• Comunión y vida con la empresa
• Salto cuántico para la productividad


